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Le 06  août  2026  

Suivi de l’étiage 2026 du bassin du lot 
Soutien des débits d’étiage du Lot domanial 

 

Bulletin n°06 

Situation météorologique  :  

Les températures se sont maintenues à des niveaux élevés sur l'ensemble du bassin versant, 

avec des pics de chaleur les 29 juillet (38 à 42 °C) et 2 août (36 à 40 °C). Elles ont ensuite diminué 

à la suite du passage des dégradations orageuses  de la nuit du 03 au 04 août.  

Les derniers épisodes pluvieux significatifs ont apporté des cumuls de précipitations compris 

entre 5 et 20 mm. Les secteurs intermédiaires du Lot ont enregistré les cumuls les plus 

importants  mais ont été très localisés. Une fois encore, les orages n'ont pas permis de 

réalimenter durablement les cours d'eau et sont demeurés très localisés.   

Les précipitations de la fin du mois de juillet sont restées insignifiantes  et très en deçà des 

normales de saison . Le bilan pluviométrique du mois de juillet est très déficitaire sur l'ensemble 

du bassin versant.  

Les prévisions pour les sept prochains jours indiquent une légère remontée des températures. 

Des averses sont attendues le 9 août, mais elles ne devraient pas être suffisamment 

importantes pour inverser  la situation hydrologique.  

Situation hydrologique  : 

Les précipitations du début de semaine n'ont eu qu'un effet limité dans le temps. Si les débits 

instantanés ont rapidement augmenté en réaction aux pluies, celles -ci n'ont pas permis une 

réalimentation durable des cours d'eau. Seul le bassin du Célé a béné ficié d'un apport en eau 

significatif, permettant une amélioration temporaire de la situation sur son cours principal. 

Dans une moindre mesure, le Dourdou de Conques et le Riou Mort ont également réagi, mais 

leurs débits ont très rapidement retrouvé leur t endance à la baisse.  

Par ailleurs, l'humidité des sols demeure extrêmement faible et les records de sécheresse 

continuent d'être dépassés jour après jour.  

De nombreux cours d'eau restent en situation de crise. Les débits de la Lède, du Riou Mort, du 

Bramont et de la Colagne demeurent inférieurs à leurs seuils de crise. Ceux du Vert s'en 

approchent fortemen . Les débits naturels reconstitués du Lot à Entraygues -sur -Truyère, après 
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un léger répit observé en début de semaine, ont repris leur baisse. Sans le soutien des ouvrages 

hydroélectriques, ils se situeraient désormais sous le seuil d'alerte.  

Par ailleurs, après un week -end marqué par une activité hydroélectrique plus limitée, les 

aménagements de la chaîne de la Truyère continuent de contribuer à l'alimentation du Lot. 

Une vigilance particulière est recommandée en raison des variations parfois importantes de 

débits induites par ces ouvrages.  

Aucune précipitation significative n'est annoncée pour les prochains jours, laissant présager 

une poursuite de la dégradation de la situation hydrologique.  

  
Cartographie du franchissement des débits -seuil du bassin du Lot au 06  août  202 6 

http://laviedelariviere.bassindulot.fr  

Soutien des débits d’étiage du Lot domanial  : 

Consignes de soutien d’étiage et débits naturels reconstitués à Entraygues -sur -Truyère, droits 

d’eau conventionnels stockés et déstockés :  

Le débit naturel reconstitué (QNR) n'a pas réellement réagi aux précipitations orageuses du 3 

août et n'a connu qu'un ralentissement de sa diminution. Le QNR demeure toutefois à un 

niveau plus favorable que ceux observés à la même période en 2003 et en 202 2, mais il a 

désormais franchi le seuil du débit de crise fixé à 6 m³/s.  

Nous souhaitons rappeler que les épisodes de sécheresse de 2022 et de 2003 avaient bénéficié 

de précipitations au cours d u mois d ’ao ût pour 2022 et vers la fin du mois pour 2003. En 

revanche, les prévisions météorologiques actuelles ne laissent entrevoir aucune amélioration 

pour les prochains jours.  

Afin de garantir le respect des débits objectifs d’étiage (DOE), la consigne de soutien d es débits  

est maintenue à 10 m³/s  durant la fin de semaine . À ce jour, les droits cumulés mobilisables 

s’élèvent à près de 25,5  millions de m³, pour un volume déstocké d’environ 8,7  millions de m³. 

Ainsi, près d’1/3 de ces droits cumulés ont  été consommé  après 4  semaines de campagne , 

représentant près de 2 6 % du plafond conventionn el  (33 millions de m 3). 

http://laviedelariviere.bassindulot.fr/
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La stratégie définie en commission mixte de soutien des débits se poursuit, avec une consigne 

générale maintenue à 10 m³/s sur le Lot domanial jusqu’à la prochaine commission prévue le 11 

août prochain . La  baisse temporaire envisagée de la consigne à 8 m³/s durant une à deux 

semaines sera probablement justifiée au regard des Qnr . D evant la sévérité de la sécheresse 

actuelle, tous les gestionnaires à l’échelle du bassin Adour -Garonne restent vigilants pour user  

des  réserves disponibles  avec parcimonie . Le maintien d’une consigne à 12  m 3/s, stratégie 

habituelle en année normale, aurait nécessité  à ce jour de déstocker 3,8  millions de m 3 

supplémentaires.  

 
Sources  : DREAL Occitanie / EDF  

* Adressée par le SMBL à EDF (concessionnaire des centrales hydroélectriques Lot -Truyère)  

**Débit moyen journalier naturel reconstitué à Entraygues -sur -Truyère (en l'absence de barrage et d'une réalimentation) 

– calcul du QNR effectué par le partenaire EDF  

Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

30-7 31-7 1-8 2-8 3-8 4-8 5-8 6-8 7-8

QNR** (m3/s) à Entraygues 6,60 6,10 6,10 6,00 6,00 6,00 5,80

Droits conventionnels 

cumulés*** (m3 x1000) 
20 355 21 211 22 066 22 930 23 794 24 658 25 539

Volume cumulé déstocké*** 

(m3 x1000) 
6 670 7 007 7 344 7 689 8 035 8 380 8 743

Entraygues-aval (EDF) 17,2 27,1 11,5 15,7 49,2 33,5 20,4

Entraygues [Roquepailhol] 17,7 28,2 11,7 16,8 52,2 34,9 20,8

Faycelles 27,3 21,9 26,3 12,6 38,4 42,2 28,9

Cahors [Lacombe] 25,5 19,7 25,6 16,5 20,9 48,9 31,8

Coutet (EDF) 21,7 25,0 20,5 24,4 16,7 38,1 37,3

10 10 10 10 10

Débits moyens journaliers (QMJ en m 3 /s) mesurés sur l'axe réalimenté

Consignes* (m3/s) à 

Entraygues-aval
10 10 10 10
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*** Depuis le 1 er  juillet  

**** Station d'Aiguillon influencée lorsque le débit de la Garonne à Tonneins est supérieur à 200 m 3/s 

C ôte s des retenues utiles au soutien d’étiage  : 

Les retenues mobilisées pour le soutien des débits présentent, à ce stade de la campagne, des 

niveaux de re mplissage satisfaisants, grâce aux précipitations abondantes enregistrées au cours 

de l’hiver 2025 -2026. Au 6 août  2026, les retenu es  sont en diminution  avec une baisse au cours 

des quinze derniers jours  de - 1,23  m  pour Grandval , Castelnau ( -0,06  m) , Sarrans ( - 1,58 m) et  

Maury ( - 0,10 m).  

Retenue 
Cote maximal 

(en mNGF) 
Date 

Cote 
(en mNGF) 

Bilan des 15 derniers 
jours  
(en m) 

Grandval 742,00 6 août 2026 726,66 -1,23 

Sarrans 646,80 6 août 2026 630,76 -1,58 

Maury 588,50 6 août 2026 578,80 -0,10 

Castelnau 414,50 6 août 2026 412,26 -0,06 
 Source  : EDF  

Arrêtés de restriction des prélèvements d’eau  : 

La quasi -totalité du bassin versant du Lot est sous l’effet de restrictions (Alerte, alerte renforcée 

et crise)  du fait des débits particulièrement bas des cours d’eau. Le Lot domanial est 

relativement épargné grâce au soutien des débits.  

 

Carte des arrêtés de restriction des prélèvements d’eau publiés au 06  août  202 6  

Lien du site internet VigiEau : https://vigieau.gouv.fr/  

 

Vigilance  : Rivière Lot  dans le Cantal , Lot amont et Truyère dans l’Aveyron (rivières ), Lot 

domanial amont (rivière) , Lot réalimenté . 

Alerte  :  Ander Margeride , Dourdou de Conques , Célé  en Aveyron , Vers, Rauze et Sagne + 

affluents , Thèze + affluents , BV Thèze , Boudouyssou réalimentée . 
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Alerte renforcée  : Colagne (cours d'eau) , Colagne (bassin) , Truyère  en Lozère , Aubrac , Truyère  

ava l, Affluents du Lot  en Lozère , Veyre , Célé , Affluent rive droite Truyère , Lot  en Lozère . 

Crise  : Bramont , Affluent rive gauche Truyère , affluents du Lot amont  en Aveyron  (hors Lot) , 

Affluents du Lot domanial amont (hors Lot) , Diège , Vert amont + affluents , Vert aval et Masse 

+ affluents , Affluents du Lot (sauf Thèze, Vert, Vers et Célé) , Affluents du Célé , BV Lède , Lède 

réalimentée , BV Boudouyssou Tancanne , Affluents du Lot non  réalimentés (Sauf Thèze, 

Lémance, Lède, Boudouyssou et Tancanne) . 

État d’avancement des cultures et besoins en eau  : 

Au stade critique de certaines productions et avec une évapotranspiration encore importante 

ces jours -ci, l es apports d’eau  sont encore  indispensables  en cette période . Cependant, une 

baisse des besoins et de l’ETP devrait se faire ressentir dès le début du mois d’août  et ainsi 

moins contraindre les cours d’eau.  
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Variations des débits sur le Lot réalimenté  :   

 

Débits instantanés observés à la station d’Aiguillon  

De nombreux  franchissement s des seuils d’alerte et de crise ont été observés  en débit 

instantané sur le Lot à Aiguillon  au cours des 15 derniers jours. Nous rappelons que ces 

variations sont anormales et empêche nt  la bonne gestion de l’étiage et des activités sur Lot. 

Ces variations ne peuvent être attribué aux variations induites par les éclusées de la chaine Lot -

Truyère.  

Présence de cyanobactéries  :   

Le SYDED du Lot  (46) , établissement public notamment chargé du suivi de la qualité des eaux 

de baignade naturelles dans le département  du Lot , informe de la présence de cyanobactéries 

benthiques sur le Lot.  

Les flocs qui peuvent se détacher des substrats et flotter à la surface constituent la forme la 

plus à risque en cas d’ingestion. Les sites de baignade officiellement aménagés font l’objet 

d’une surveillance régulière et d’une information du public affiché e sur place. Toutefois, cette 

problématique est susceptible de concerner l’ensemble du cours d’eau.  

Il paraît donc important de sensibiliser les locataires de bateaux ainsi que les propriétaires 

d’animaux de compagnie susceptibles de fréquenter ou de se baigner dans le Lot en dehors des 

zones bénéficiant d’un affichage spécifique.  

Vous trouverez l’affiche d’information du SYDED relative aux cyanobactéries, ainsi que le lien 

vers le site d’information dédié :  www.infeauloisirs.fr  

Par ailleurs, si des flocs sont observés, il est recommandé de prendre quelques photographies, 

de relever leur localisation de la manière la plus précise possible, puis de transmettre ces 

informations au SYDED ( infeauloisirs@syded -lot.fr  ou via le formulaire de contact disponible 

sur Inf’eau Loisirs) ainsi qu’à l’EPTB Lot ( contact@valleedulot.com ). Ces signalements 

contribueront à améliorer le suivi et la compréhension de ce phénomène à l’échelle du bassin.  

Prochain bulletin  : jeudi 13 août  2026  

Merci de tenir informé le syndicat mixte du bassin du Lot en cas de difficultés constatées sur le terrain  : 

http://www.infeauloisirs.fr/
mailto:infeauloisirs@syded-lot.fr
mailto:contact@valleedulot.com
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Mathieu  Auffray , chargé de mission Gestion Quantitative  

m.auffray@valleedulot.com  / bulletin -info -hydro@valleedulot.com  – 05 65 53 23 18 ou 06 30 05 69 84 

Précisions & glossaire  : 

▪ La réalimentation du Lot domanial  

La campagne 2026 de soutien d’étiage du Lot domanial a débuté le mardi 1 er  juillet à 00h. Le soutien 

d’étiage du Lot est en place grâce à une convention entre EDF et le Syndicat Mixte du bassin du Lot 

(anciennement Entente Lot), depuis 1989 (36 e campagne consécutive) . Cette convention permet de 

réalimenter le Lot domanial au -delà du débit minimal imposé aux concessions hydroélectriques sur la 

Truyère et le Lot amont. Rappelons que le débit minimal imposé aux concessions pour cette confluence 

(Entraygues -sur -Truyère) e st de 8 m 3/s depuis le 1 er  janvier 2014 (sauf si les débits entrant dans les retenues 

sont inférieurs). La convention permet une réalimentation du 1er juillet au 30 septembre (voire 31 octobre 

si économies).  

Ce soutien des étiages se fait dans le but d’assurer le multiusage de l’eau (AEP, irrigation, navigation & 

loisirs nautiques, etc.) et de favoriser la vie aquatique sur le Lot domanial jusqu’à la confluence avec la 

Garonne.  

 

Le SMBL envoie deux consignes par semaine (lundi et jeudi) à EDF. Cette consigne correspond au débit 

instantané en deçà duquel EDF ne peut descendre à l’aval d’Entraygues -sur -Truyère (confluence Lot et 

Truyère). Cette consigne est indépendante des éventuel les variations de débit qui peuvent se produire 

entre l’aval d’Entraygues -sur -Truyère et la confluence avec la Garonne.  

▪ Quelques définitions  

DOE  (Débit d’Objectif d’Etiage ) : Débit minimum pour lequel on estime que le milieu aquatique et les 

usages sont maintenus dans des conditions acceptables.  

DA/DAR (Débit d’Alerte ou Alerte renforcée)  : Débits seuils en dessous desquels les restrictions d’usages 

de l’eau sont mises en place dans le cadre de l’Arrêté Cadre Interdépartemental.  

DCR  (Débit de Crise) : Débit seuil en dessous duquel sont mis en péril la plupart des usages (notamment 

Alimentation en Eau Potable) et la survie des espèces présentes dans la rivière.  

▪ Des liens utiles  

Les avis à la batellerie permanents et temporaires – Aveyron – Lot – Lot -et -Garonne :  

https://aveyron.fr/pages/eau -transition -ecologique/naviguer -sur -la -riviere -lot  

https://www.lot.gouv.fr/navigation -r2009.html  

https://www.inforoute47.fr/#navigation   

Les bulletins de conseils irrigation des chambres d’agriculture  : 

https://lot.chambre -agriculture.fr/agro -environnement/eau/bulletin -de -conseil -irrigation/#c283638  

https://lot -et -garonne.chambre -agriculture.fr/produire/irrigation -lacs/les -messages -conseils -irrigation/  

mailto:m.auffray@valleedulot.com
mailto:bulletin-info-hydro@valleedulot.com
https://aveyron.fr/pages/eau-transition-ecologique/naviguer-sur-la-riviere-lot
https://www.lot.gouv.fr/navigation-r2009.html
https://www.inforoute47.fr/#navigation
https://lot.chambre-agriculture.fr/agro-environnement/eau/bulletin-de-conseil-irrigation/#c283638
https://lot-et-garonne.chambre-agriculture.fr/produire/irrigation-lacs/les-messages-conseils-irrigation/

